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!
Programme!du!séminaire!estival!

Susceptible!d’être!légèrement!modifié!
!

Ecole!de!Psycho!Sexologie!
Année!2011!–!2012!

!
!

Semaine!du!25!au!29!juin!2012!
De!9H30!à!13H00!et!de!14H00!à!18H00!

!
!

Prise!en!charge!des!troubles!sexuels!
Organisé!par!!

Fabienne!Barreteau!–!Sexologue!et!Jean!Claude!Pruneau!–!Médecin!Sexologue!
!
!
!
Nous!vous!demandons!pour!cette!semaine!de!stage!d’adopter!de!préférence!une!
tenue!décontractée!et!d’amener!avec!vous!un!tapis!de!gymnastique.!
!
!
Nous!comptons!sur!votre!ponctualité!par!respect!pour!tous!les!intervenants.!!
!
!
Votre!présence!à!ce!séminaire!est!indispensable!pour!la!valider!votre!année!de!
cours!à!l’Ecole!de!Psycho!Sexologie.!!
!
!
!

Intervenants!:!
!
Fabienne!Barreteau! ! ! PsychoRsexologue!
Philippe!Combenègre! !Philosophe!R!Formateur!
Pascale!Lecète! !Infirmière!–!Sophrologue!
Patrick!Kouliche! Consultant!et!formateur!!en!communication!!
Docteur!Jean!Claude!Pruneau! Médecin!sexologue!
Docteur!Ronald!Virag! Médecin!sexologue!!
Docteur!Jacques!Waynberg! Médecin!sexologue!
! !
!
! !
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!
Lundi!25!juin!2012!

!
!
!
!
!
9H30!à!11H30!
Philippe!Combenègre!
Travail!sur!la!confiance!en!soi!1:!Comment!faire!connaissance!
!
Pause!15!min!!
!
11H45!à!12H30!
Fabienne!Barreteau!
Thérapies!comportementales!et!cognitives!:!sélection!d’outils!pour!les!prises!en!charge!
en!sexologie!
!
12H30!à!13H00!
Fabienne!Barreteau!
Apprentissage!de!la!relaxation!1!
!
!
!
13H00!à!14H00!!
Pause!déjeuner!
!
!
!
14H00!à!14H45!
Fabienne!Barreteau!!
Apprentissage!de!la!relaxation!2!
!
14H45!15H30!
Docteur!Jean!Claude!Pruneau!
Enfin!un!test!pour!quantifier!les!effets!des!états!de!conscience!modifiée!:!Le!test!de!
Pruneau!
Dépistage!des!résistances!à!l’abandon!
!
Pause!15!min!
!
15H45!à!16H30!
Fabienne!Barreteau!
Le!corps!dans!la!prise!en!charge!en!psychosomatique!
!
16H30!à!18H00!
Docteur!Jean!Claude!Pruneau!
Comment!résoudre!le!vaginisme!et!les!dyspareunies!
!
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Mardi!26!juin!2012!
!
!
!
!
!
9H30!à!10H30!
Docteur!Jacques!Waynberg!
L’histoire!de!la!sexologie!
!
10H30!à!11H30!
Docteur!Jacques!Waynberg!
La!pornographie!
!
Pause!de!15!min!
!
11H45!à!13H00!
Docteur!Jacques!Waynberg!
Les!dimensions!cliniques!de!l’addiction!à!la!pornographie!
!
!
!
13H00!à!14H00!!
Pause!déjeuner!
!
!
!
14H00!à!16H00!
Patrick!Kouliche!
La!communication!non!verbale!1!

• Importance!du!non!verbal!
• Le!«!Soncas!»!et!son!utilité!en!lien!avec!le!non!verbal!
• Les!attitudes!dominantes!et!leur!lien!avec!les!comportements!non!verbaux!

!
!
Pause!de!15!minutes!
!
!
16H15!à!18H00!
Patrick!Kouliche!
La!communication!non!verbale!2!

• Les!composantes!du!non!verbal!:!expression,!gestuelle,!posture!
• Les!techniques!de!synchronisation!et!d’empathie!
• Exercices!pratiques!

!
!
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Mercredi!27!juin!2012!
!
!
!
!
!
9H30!à!10H30!
Docteur!Jean!Claude!Pruneau!
Comment!résoudre!l’anorgasmie!et!l’anéjaculation!
!
!
10H30!à!12H00!
Docteur!Jean!Claude!Pruneau!
Comment!résoudre!les!difficultés!d’érection!!
!
Pause!15!min!
!
12H15!à!13H00!
Fabienne!Barreteau!
Fantasmo!thérapie!1:!les!fantasmes!adolescents!
!
!
!
13H00!à!14H00!
Pause!déjeuner!
!
!
!
14H00!à!14H45!
Fabienne!Barreteau!
Consultation!simulée!1!–!les!dyspareunies!–!le!vaginisme!
!
!
14H45!à!16H15!
Pascale!Lecètre!
Physiologie!de!la!respiration!–!atelier!pratique!
!
Pause!15!min!
!
16H30!18H00!
Fabienne!Barreteau!
Prise!en!charge!de!l’éjaculation!précoce!!
!
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Jeudi!28!Juin!2012!
!
!
!
!
!
9H30!à!11H30!
Philippe!Combenègre!
Travail!sur!la!confiance!en!soi!2!:!Comment!oser!
!
Pause!15!min!
!
11H45!à!13H00!
Fabienne!Barreteau!
Le!langage!thérapeutique!
!
!
!
13H00!à!14H00!
Pause!déjeuner!
!
!
!
14H00!à!14H45!
Consultation!simulée!2!:!L’éjaculation!précoce!
!
14H45!à!15H30!
Fabienne!Barreteau!
Fantasmo!thérapie!2!:!Les!fantasmes!adolescents!
!
Pause!15!min!
!
16H45!à!18H00!
Fabienne!Barreteau!
Le!rêve!et!!l’inconscient!
!
!
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Vendredi!29!juin!2012!
!
!
!
!
!
9H30!à!11H30!
Docteur!JeanRClaude!Pruneau!
Incidences!des!maladies!génétiques!sur!les!troubles!sexuels!
!
Pause!15!min!!
!
11H45!à!13H00!
Docteur!Ronald!Virag!
Le!recours!à!la!chirurgie!pour!résoudre!les!difficultés!sexuelles!
!
!
!
13H00!à!14H00!
Pause!déjeuner!
!
!
!
14H00!à!16H00!
Examen!de!validation!
!
Pause!15!min!
!
16H15!à!18H00!
Fabienne!Barreteau!
Comment!résoudre!les!troubles!du!désir!
Travail!sur!les!fantasmes!et!l’excitation!:!application!en!hypnose!
!
!
!
!
!
Juste!avant!les!grandes!vacances!vous!êtes!tous!invités!à!un!petit!cocktail!amical.!
!
!


